
1  母乳で育てているママに知っておいてほしいこと

エデュカーレ93号（2019年9月号）／相模女子大学栄養科学部 堤ちはる教授監修



2  「手づかみ食べ」について知っていてほしいこと

エデュカーレ93号（2019年9月号）／相模女子大学栄養科学部 堤ちはる教授監修



3  「食物アレルギー」について知っていてほしいこと

エデュカーレ93号（2019年9月号）／東京都立小児総合医療センターアレルギー科 成田雅美医長、
相模女子大学栄養科学部 堤ちはる教授監修


